
DIFERENCIAS ENTRE TRABAJOS – DOC. TUTOR/A 
 

A. DINÁMICA: ELIGE TRABAJO 
Vamos a empezar la actividad con la siguiente dinámica. Entre toda la clase y con la 
organización del profesor o profesora, vamos a recortar pequeñas tarjetitas de 
cartulina en las que escribiremos los nombres de los trabajos que vienen en el 
cuadro de la página siguiente. Seguidamente la profesora introducirá en una bolsa 
las tarjetitas de la fila izquierda y en otra las de la derecha. Cada alumno tendrá que 
coger una tarjetita de una bolsa y otra de la otra y seleccionar, de entre las dos, la 
que más le guste. Seguidamente el profesor irá preguntando sobre los motivos de 
vuestra elección. 
 

HACER EL DESAYUNO PROFESORA O PROFESOR 

LAVAR LA ROPA PELUQUERA O PELUQUERO 

PLANCHAR JUEZA O JUEZ 

FREGAR EL SUELO CARPINTERA  O CARPINTERO 

HACER EL ALMUERZO OFICINISTA 

HACER LAS CAMAS MÉDICA O MÉDICO 

HACER LA COMPRA ELECTRICISTA 

BARRER CONDUCTORA O CONDUCTOR 

LIMPIAR LOS CUARTOS DE BAÑO DEPENDIENTA O DEPENDIENTE 

QUITAR EL POLVO, ORDENAR CAMARERA O CAMARERO 

HACER LA CENA ALBAÑIL 

COLGAR UN CUADRO PERIODISTA 

ARREGLAR UN ENCHUFE DENTISTA 

LLEVAR A HIJOS AL COLEGIO PSICÓLOGA O PSICÓLOGO 

CUIDAR DE LA ABUELA CARNICERA O CARNICERO 

IR A LAS REUNIONES DEL 
COLEGIO 

PESCADERA O PESCADERO 

SACAR LA BASURA CAJERA O CAJERO 

COMPRAR ROPA PARA LA FAMILIA SOCORRISTA 

TAREAS ADMINISTRATIVAS DE LA 
FAMILIA 

JARDINERA O JARDINERO 

COSER LA ROPA ABOGADA O ABOGADO 

LLEVAR EL COCHE AL TALLER CONSERJE 

 
 



B. ENCUESTA A LA CLASE 
 
a) A mano alzada preguntad a varones y mujeres de la clase cuántos quieren en un 
futuro realizar un trabajo remunerado y cuántos un trabajo doméstico. 
 

 Nº 
TRABAJO 

REMUNERADO 
TRABAJO DOMÉSTICO 

VARONES    

MUJERES    

 
b) A mano alzada, preguntad lo mismo solo que referido a los padres y madres de 
los alumnos del grupo-clase.  
 

 
TIPO DE TRABAJO 

 
REMUNERADO DOMÉSTICO 

PADRES   

MADRES   

 
c) ¿Hay diferencias? ¿Por qué? ¿Creéis que las madres a vuestra edad querían 
dedicarse al trabajo doméstico o al remunerado?¿Qué ocurrió? 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



C: DIFERENCIAS Y SIMILITUDES 
 Pero veamos a continuación, más detenidamente, las diferencias entre unos 
trabajos y otros.  
 
1. ¿Qué ocurriría si nadie se hiciese cargo de los trabajos que están a la izquierda? 
No podríamos vivir con dignidad... No podríamos alimentarnos de forma correcta... 
Nadie se ocuparía de cuidar de los enfermos... De llevar al colegio a los niños... 
 
 
2. ¿Qué tipo de trabajo está más valorado en la sociedad? El que tiene un sueldo, 

tiene reconocimiento social y además proporciona derechos: 
 A tener cobertura sanitaria 
 A cobrar el paro 
 A una pensión de jubilación cuando seamos mayores 

Además tiene un horario, el trabajo doméstico no.  
 

3. Coloca cada frase en el lugar correcto 
1. Tiene lugar en el espacio público 
2. Está remunerado 
3. No cuenta con remuneración económica 
4. Tiene lugar en el espacio doméstico 
5. Tiene un horario de entrada y de salida 
6. Tiene prestigio social 
7. Está poco valorado 
8. Lo han hecho tradicionalmente las MUJERES 
9. Lo han hecho tradicionalmente los HOMBRES 
10. No tiene horario fijo. 

 
 

 

TRABAJO DOMÉSTICO 
EMPLEO o 

TRABAJO REMUNERADO 

1.Tiene lugar en el espacio doméstico 
8..Lo han hecho tradicionalmente las 
MUJERES 
7..Está poco valorado 
3.No cuenta con remuneración 
económica 
10. No tiene horario 

 

4.Tiene lugar en el espacio público 
9.Lo han hecho tradicionalmente los 
HOMBRES 
5. Tiene un horario de entrada y de 
salida 
6.Tiene prestigio social 
2.Está remunerado 

 

 
 
 

4. ¿A qué nos referimos cuando decimos que las mujeres con empleo remunerado 
tienen UNA DOBLE JORNADA LABORAL? A que después del trabajo 
muchas veces ellas solas se tienen que hacer cargo del trabajo doméstico.  

 
 



DOCUMENTO PARA EL ALUMNO 
DIFERENCIAS ENTRE TRABAJOS  

 
A. DINÁMICA: ELIGE TRABAJO 
Vamos a empezar la actividad con la siguiente dinámica.. Cada alumno tendrá que 
coger una tarjetita de una bolsa y otra de la otra y seleccionar, de entre las dos, la 
que más le guste. Seguidamente el profesor irá preguntando sobre los motivos de 
vuestra elección. 
 
HACER EL DESAYUNO PROFESORA O PROFESOR 

LAVAR LA ROPA PELUQUERA O PELUQUERO 

PLANCHAR JUEZA O JUEZ 

FREGAR EL SUELO CARPINTERA  O CARPINTERO 

HACER EL ALMUERZO OFICINISTA 

HACER LAS CAMAS MÉDICA O MÉDICO 

HACER LA COMPRA ELECTRICISTA 

BARRER CONDUCTORA O CONDUCTOR 

LIMPIAR LOS CUARTOS DE BAÑO DEPENDIENTA O DEPENDIENTE 

QUITAR EL POLVO, ORDENAR CAMARERA O CAMARERO 

HACER LA CENA ALBAÑIL 

COLGAR UN CUADRO PERIODISTA 

ARREGLAR UN ENCHUFE DENTISTA 

LLEVAR A HIJOS AL COLEGIO PSICÓLOGA O PSICÓLOGO 

CUIDAR DE LA ABUELA CARNICERA O CARNICERO 

IR A LAS REUNIONES DEL COLE PESCADERA O PESCADERO 

SACAR LA BASURA CAJERA O CAJERO 

COMPRAR ROPA PARA LA FAMILIA SOCORRISTA 

TAREAS ADMINISTRATIVAS DE LA 
FAMILIA 

JARDINERA O JARDINERO 

COSER LA ROPA ABOGADA O ABOGADO 

LLEVAR EL COCHE AL TALLER CONSERJE 
 



 
B. ENCUESTA A LA CLASE 
 
a) A mano alzada preguntad a varones y mujeres de la clase cuántos quieren en un 
futuro realizar un trabajo remunerado y cuántos un trabajo doméstico. 
 

 Nº 
TRABAJO 

REMUNERADO 
TRABAJO DOMÉSTICO 

VARONES    

MUJERES    

 
b) A mano alzada, preguntad lo mismo solo que referido a los padres y madres de 
los alumnos del grupo-clase.  
 

 
TIPO DE TRABAJO 

 
REMUNERADO DOMÉSTICO 

PADRES   

MADRES   

 
c) ¿Hay diferencias? ¿Por qué? ¿Creéis que las madres a vuestra edad querían 
dedicarse al trabajo doméstico o al remunerado?¿Qué ocurrió? 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
C: DIFERENCIAS Y SIMILITUDES 
 Pero veamos a continuación, más detenidamente, las diferencias entre unos 
trabajos y otros.  
 
1. ¿Qué ocurriría si nadie se hiciese cargo de los trabajos que están a la izquierda? 
 
 
 
 
 
 
 
2. ¿Qué tipo de trabajo está más valorado en nuestra sociedad? ¿Por qué? 
 
 
 
 
 

 
 
3. Coloca cada frase en el lugar correcto 

1. Tiene lugar en el espacio público 
2. Está remunerado 
3. No cuenta con remuneración económica 
4. Tiene lugar en el espacio doméstico 
5. Tiene un horario de entrada y de salida 
6. Tiene prestigio social 
7. Está poco valorado 
8. Lo han hecho tradicionalmente las MUJERES 
9. Lo han hecho tradicionalmente los HOMBRES 
10. No tiene horario fijo. 

 

TRABAJO DOMÉSTICO 
EMPLEO o 

TRABAJO REMUNERADO 

  

 
4. ¿A qué nos referimos cuando decimos que las mujeres con empleo remunerado 

tienen UNA DOBLE JORNADA LABORAL?  


