


TODOS LOS CENTROS
EDUCATIVOS DE LA PROVINCIA
HAN DE FORMARSE EN

ACOSO Y CIBERACOSO




;POR QUE ESTAMOS AQUI?

* Habeis sido seleccionados para transmitir
informacion/formacion a todos los centros de la

provincia sobre:

ACOSO Y CIBERACOSO




;COMO ES EL PROCESO?

FORMACION EN CASCADA

Informan en sesion de Cada docente traslada
36 informadores mahana a una persona la informacion a su
provinciales. de cada claustro de su claustro en sesion de
zona educativa. tarde.




;COMO ME PREPARO PARA INFORMAR!?

Apoyo formativo a
traves del AVFP




PRIMERA SESION PRESENCIAL
CEP DE GRANADA

:Que nos
esperal;Como

ldentificamos

que es el acoso
accedemos al .
AVEP? y el ciberacoso.




AULA VIRTUAL DE FORMACION DEL
PROFESORADO

AN CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE
JUNT DE ANDALUCTA Formacién del profesorado

&> % Acceder

Regionales » Provinciales » CEP» Recursos » Buscar cursos

& ENTRAR Elia] &
CURSOS DE FORMACION DEL PROFESORADO

Nombre de usuario

porte oferta, a través de la Direccion General de Formacién del Profesorado e Innovaciéon Educativa, cursos
al para docentes de centros no universitarios sostenidos por fondos publicos. Para informarse y participar en

Contrasefia Mt A RES -
d neca la Consulta de Actividades Formativas o dirijase al CEP correspondiente a su centro docente.

Recordar nombre de usuario

NOTICIAS DESTACADAS

¢Ha extraviado la contrasefia?

PUBLICADAS LISTAS DEFINITIVAS DE PARTICIPANTES
22 CONVOCATORIA REGIONAL DE CURSOS DE TELEFORMACION 2018/19

-)g, En el siguiente enlace se podran consultar las listas definitivas de participantes de 22 Convocatoria de Cursos Regionales de Teleformacién 18/19.

ASOPOTEEdI

* Haga clic en la imagen para acceder al soporte web.

)
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= avupa

Ver Listas Definitivas

* Visite Informacién Aula Virtual de Formacién del
Profesorado.
* Consulte las Preguntas Frecuentes.

A




MIS CURSOS: CONTR-A-COSO 36 D

Redes sociales

@@ CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

JUNTA DE ANDRLUCIA Formacién del profesorado

&= Mis cursos » Regionales » Provinciales » CEP» Recursos » Buscar cursos

=

M MARCAS DEL ADMINISTRADOR 8

CURSOS DE FORMACION DEL PROFESORADO

Q: ADMINISTRACION om La Consejeria de Educacion y Deporte oferta, a través de la Direccién General de Formacion del Profesorado e Innovacion Educativa, cursos
= a distancia desde esta Aula Virtual para docentes de centros no universitarios sostenidos por fondos publicos. Para informarse y participar
en esta oferta formativa visite en Séneca la Consulta de Actividades Formativas o dirijase al CEP correspondiente a su centro docente.
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% Ajustes de la pagina principal
8 Banco de preguntas

AYUDA om
NOTICIAS DESTACADAS
Dy
STMEETTCAVR =
* Haga clic en la imagen para acceder al soporte web.
* Visite Informacién Aula Virtual de Formacion del PUBLICADAS LISTAS DEFINITIVAS DE PARTICIPANT:ES
Profesorado. 22 CONVOCATORIA REGIONAL DE CURSOS DE TELEFORMACION 2018/19

« Consulte las Preguntas Frecuentes. . i
En el siguiente enlace se podrdn consultar las listas definitivas de participantes de 22 Convocatoria de Cursos Regionales de Teleformacién 18/19.

)

Ver Listas Definitivas




AULA VIRTUAL DE FORMACION DEL PROFESORADO

Modulo 1y II.

Nos presentamos.
Reflexionamos con un video.

Modulo lll. Informacion a las
familias.

Modulo IV.

Mi presentacion para trasladar
a los centros.




SEGUNDA SESION PRESENCIAL
CEP DE GRANADA

Resolucion
de conflictos
y gestion de

aula

Prevencion e
intervencion

Trabajo con Protocolos
familias de actuacion




TERCERA SESION PRESENCIAL
CEP DE GRANADA

Liderazgo

Banco de
recursos




ACOS0 ESCOLAR: UN
PROBLEMA SO0C




¢Qué es el acoso escolar o bullying?

CARACTERISTICAS:

e |[ntencionalidad

e Repeticion (continuado y sistematico) '

e Desequilibrio de poder (contra el
alumnado mas deébil, pequeo,
discapacitado,inseguro..)

e Indefensidn y personalizacion (contra
un sélo alumno)

e Agresores en grupo (normalmente)

] ACOSO :
'Procesos  de  intimidacidn
'victimizacién entre iguales, esto es,
' entre companeros de aula o de centro |
Iescolar

! CIBERACOSO

'Uso de medios de comumcacmnl
| digitales para acosar a una persona 0!
'grupo de personas, mediante ataques ,
' personales, divulgacion de informacidn
! confidencial o falsa entre gtros medios. '



Cuales son los tipos del Bullying

Bullying fisico

{
2o P

Incluye toda accién
corporalcomo golpes,
empujones, patadas,
formas de encierro, dafio
a pertenencias.

Bullying verbal

s

Incluyen acciones no
corporales como poner
apodos, insultar, amenazar,
generar rumores, difundir
chismes, realizar acciones de

exclusion, bromas insultantes .

Bullying
psicolégico

Son las mas dificiles de
detectar ya que son formas
de agresion, amenaza o
exclusion que sellevan a
cabo a espaldas de
cualquier persona gue
pueda advertir la situacion.

Cyberbullying

-=Vas a ver mafiana
a la salida

- por favor ya no me
molestes

Es el uso de Internet,
telefonia movil, videojuegos
online o cualquier
tecnologia para ejercer el
acoso psicologico entre
iguales


https://www.youtube.com/watch?v=tX4WjDr5XcM

CICLO DEL BULLYING

Acosador(es) Persona blanco

Inician y realizan el Quien recibe el acoso
acoso activaments
‘
Seguidores 3 Defensores
Y Secuaces Desaprueban el acoso y

ayudan o tratan de ayudar
ala persona blanco

Defensores

potenciales
Desaprueban el acoso y
piensan que deberian ayudar
[pero no lo hacen]

Toman parte activa
pero no inician el acoso

O,

Apoyadores activos y
acosadores pasivos

Apoyan el acoso pero
no toman parte activa

Apoyadores pasivos Mirones no
y acosadores involucrados
potenciales

Observan lo que sucede;
“no es mi problema”,
“yo no me meto”

Les agrada el acoso pero no
muestran el apoyo abiertamente

11P0 DE TESTIGOS

Pasivos

No se involucran por

miedo o indiferencia. .
Indiferentes

Se alejan de la escena,
pensando que no es asunto

Reforzadores Suyo

Se burlan de la victima, ayudan a
acorralarla para que no escape,

graban y difunden videos Solidarios

No se limitan a observar de manera pasiva,
tratan de detener la agresion y se ponen del
lado de la victima.



AGTIVATUPODER



https://m.youtube.com/watch?v=0Ai8_SR8Ncw&ebc=ANyPxKq_6royahfAhBTtwzyeSYBEPTgLuD7huTO6rV1b9zMrpQbYKidHs0G6ZFe5JCKJ_c7CBdcxbHV-1zyHgCdec4FXEF5A5A
https://www.youtube.com/watch?v=0Ai8_SR8Ncw
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https://docs.google.com/presentation/d/1t7JLJG_39M3n-BE38D2C6s47V5jUOgMce7kGkh_jeB0/edit?usp=sharing

La escuela
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Prevencion a nivel de centro escolar
(proyecto de centro y consejo escolar)

~ Organizacion Accién tutorialy ~ Participacion e
-y funcionamiento convivencia implicacion de
del centro 3 las familias
Gesupn de.la Fspacios de
Plan de Convivencia convivencia .Desarrollo articipacidn
Plan de Igualdad Alternativas a | S0cial y personal Compromisos
Metodologias la expulsion || Atencidn individual eduCativo

Compromisos
de convivencia

inclusivas




(|

siempre alerta




Distintos tipos de indicadores para reconocer
que un alumno(a) es acosador(a)

INDICADORES ‘
PARA PROFESORES

COMPARTE o O En clase Fuera de clase

@ Disfruta mofandose de sus @ Se muestra rebelde y ‘
T = " = companeros(as) cuando transgrede las normas “
Distintos tipos de indicadores para reconocer participan en clase. escolares, sociales, etcétera. 1

que un alumno(a) esta siendo victimizado. K

@ !nfringe habitualmente las @ Normalmente se comporta de
normas de clase. manera violenta.

En clase Fuera declase @ Se muestra rebelde ante las @ Busca la complicidad de los
llamadas de atencion. demas y quiere que se rian de
@ Empieza a faltar a clase de @ Se muestra inquieto(a) o sus “gracias”.
forma continua. nervioso(a)

@ Seaisla del grupo, prefiere @ Se muestra deprimido(a). . REGRESAR ‘
trabajar en solitario. - : % A~
@ Presenta cambios de estado de
@ Se muestra intimidado y animo (tristeza y aislamiento,
nervioso al intervenir en clase. entre otros).

Vo \5
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¢SABES DISTINGUIR EL BULLYING?

Indicadores elaborados por Vidal Schmill.
Ejemplificacién del Modelo Socio-Ecolégico elaborado por Vidal Schmill.

INDICADORES
PARA PADRES

COMPARTE 0 o

Distintos tipos de indicadores para reconocer
que un(a) hijo(a) es victima de acoso escolar ‘

Indicadores
psicolégicos
Presentar cambios notables de

humor (mas de lo normal en la
adolescencia).

Mostrar frecuentemente
tristeza y sintomas de
depresion.

Aislarse de la realidad.

Indicadores
escolares

Hablar poco o nada de sus
actividades en la escuela y
evitar cualquier pregunta al
respecto.

@ Haber empeorado su
rendimiento escolar.

@ CEvitarir a la escuela e inventar
excusas para faltar a clase.
Indicadores fisicos

@ Llegar a casa con la ropa
rasgada o maltratada.

Indicadores
interpersonales

Pasar muchas horas en
soledad y no salir con
amigos(as).

Abandonar bruscamente
actividades que antes realizaba
con el grupo de amigos(as).

Presentar pocas o nulas
relaciones con companeros(as)
de su clase o escuela.

Indicadores
verbales

Quejarse en repetidas
ocasiones de ser objeto de
insultos , burlas o agresiones
en la escuela.

Comentar que se le pierden a
menudo los utiles escolares o
el dinero.

@ Presentar moretones o heridas.

Indicadores
psicolégicos

@ Mostrar ausencia de empatia,

incapacidad para ponerse en el
lugar de otras personas cuando
se le pide reflexionar sobre su
conducta.

@ Ser egocéntrico, sin aceptar

que es responsable de sus
actos ni pedir disculpas.

Indicadores fisicos

Hablar de forma @ Haber recibido dos
despectiva de 0 mas llamadas de
alglin compariero atencion por peleas

0 compaiera de €on sus

clase. comparnieros.

Distintos tipos de indicadores para reconocer

que un(a) hijo(a) es acosador(a) escolar ‘

Indicadores
interpersonales

Mostrarse rebelde y no cumplir
con las normas familiares,
sociales, etcétera.

Querer siempre tener la Gltima
palabra.

Ser prepotente de forma
continua con sus hermanos(as)
0 miembros de su circulo mas
cercano.

Haber sido citado en dos o
mas ocasiones por
problemas para relacionarse
de manera adecuada con
Sus companeros.

REGRESAR ‘




SENSIBILLZACION | -~

TECNICAS £ INSTRUMENTOS DE DETECCION

AGENTES DE DETECCION

v




——

SENSIBILIZACION
/’WC‘HVIDABES ——
FORMﬂ‘v’AS - ,_.._T_“._

b NFORMACION .o _ DINAMICAS GRU

GESTION DE EMOCIONES HABILIDADES |
RESOLUCION DE CONFLICTOS CON(E_I_MIENTOS INTERVENCION



https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2016/03/guia-profesorado-no-te-en_redes-2.pdf

DETECCION
INSTRUMENTOS

EJEMPLOS

[ ?
CARACTERISTICAS RIESGOS:



TIPOS PARA QUIEN
ENTREVISTAS ESTRUCTURADAS e ACOSADORES
ENCUESTAS e VICTIMAS
CUESTIONARIOS CON e ESPECTADORES
PREGUNTAS ABIERTAS - PRESENCIAL

ESCALAS TIPO TEST

REQUISITOS

CYBERBULLYING

e CONSTRUCTO TEORICO

¢ MARCO PSICOMETRICO



“Estudio Cisneros X. Mo RYA-[efekToN=XTelo] 1 0240016}
Araceli Ofate - Ifiaki Pifiuel

e Serealiza a nivel nacional
e Mediante encuestas a 24.99 alumnos y alumnas (8-18 afos)
e Usa el cuestionario AVE (Acoso y Violencia Escolar, 2006)

autotestcisneros Instrucciones para correccidn Baremos globales

O O O



https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrQURzTEdmZ29iSFU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrV2V6Q19BSndEYUE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfraDUyQ2Q1TkVVX1U/view?usp=sharing

Tost bull-s: evaluacién de la agresividad

ontre escolares
=> Analiza las caracteristicas Permite la elaboracion de
socio-afectivas del grupo de propuestas de intervencion G
iguales > pard las personas \“
=> Detecta las situaciones de abuso implicadas
entre escolares > para todo el grupo

=> Detecta las personas implicadas
y [0S elementos situacionales

7

Y .
La viIolencia

Test Bull-s Instrucciones del Test Bull-s escolar.Propuestas

{?3 4?3 la intervencién eficaz.



https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrSDBIUWdVSVJadG8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrRTV0YzY5dUlMQWs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrTUd6T2QySmlEWm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrTUd6T2QySmlEWm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5qxkpxe_rfrTUd6T2QySmlEWm8/view?usp=sharing

Existen muchos materiales para hacer
sociogramas. Recomesamas este
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https://sociescuela.es/es/index.php

Existen modelos de entrevistas
diferentes dependiendo del agente
entrevistado: profesorado,
alumnado o familia

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/
ecoescuela/acosoescolar/



https://sociescuela.es/es/index.php
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/acosoescolar/
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/acosoescolar/

INTERVENCION

abrir el protocolo




ORDEN de
20 de junio
de 2011

_IDENTIFICACION'Y,
COMUNICACION

_ACTUACIONES "~
* INMEDIATAS

MEDIDAS DE -
" URGENCIA

TRASUADO.A ¢ 7 ot
LAS FAMILIAS . . °

- TRASLADO AL
RESTFO DE " -
PROFESIONALES :

"APLICACIONDE -/ . -,

CORRECCIONES’ . - 2

; : -."MébleS'Y‘?- ks

RECOGIDA DE ACTUAC|ONES *
INFORMACJON A SR,

 RECOGIDADE 7.
COMUNICAC[ON INEORMACION ..
‘COMISION GONVIVENCIAL . <5 78 2 e s fom

5 INSF’ECCION bt CQMUNICAC‘ION

;, . Ar e EAMILIAY o

SEGUIMIENTO INSPECCION
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Entrevistas, actas, Informar al tutor/a
pruebas, informes orientador/a
Sanciones
Caombios de clase
Comur':r a otras

instituciones.

VIGILANCIA

Cambios de clase

Recreos : S[GUIMI
Salidas e.oa'&s
" . de sensibilizacio
Tets Cisneros™ con alumnado y familias
Registros sistematicos Alumnado ciberayudante
de incidentes Apoyo emocional de un

adulto




ESCUCHAR ABRIR

A las familias con Rédpidamente y

gfnegg;/fisogy I N FO R MAR ponerlo en marcha
: independientemente

.  respuesta no Periédicamente ,
. debe de ser que a tod oo de si pensamos que
es cosa de nifios familias hay o que no hay
implicadas B 050
< DISCRECCION AGILLZAR
, obre la situacion que Si un alumno/a lo esta
se gestiona sin filtrar pasando mal todos
informacion a otras tenemos que ponernos

familios* ' los pilas. Sin etiquetar



NORMATIVA EN
ANDALUCIA

Orden del 20 de junio de
2011

Anexo |: protocolo de
SUPUesto acoso escolar

Instrucciones del /7 de
enero de 201/ pratocolo
de ciberacoso.
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