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Este vídeo, creado por el alumnado del instituto Albayzín
de Granada, es el resultado de una de las 16 Becas
#YoCambioTodo, impulsadas por San Juan de Dios y
CaixaBank en el marco del programa PoderosaMente. Las
Becas #YoCambioTodo se dirigen a centros educativos de
secundaria con el objetivo de acercar la salud mental al
alumnado para que, a través de un proceso participativo,
cree su propio material audiovisual de sensibilización
entorno a la temática. Los 16 vídeos resultantes
participan del Premio Nacional #YoCambioTodo. Un
premio que quiere hacer llegar la voz de los y las jóvenes
a la sociedad y promover proyectos que mejoren el
bienestar emocional.

Y tú... ¿estás bien?

https://www.youtube.com/hashtag/yocambiotodo
https://www.youtube.com/hashtag/yocambiotodo
https://www.youtube.com/hashtag/yocambiotodo
https://www.youtube.com/watch?v=k8hoN1Dyais
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Quiénes Somos

R u t h  M ª
R u b i o  B e l t r á n

 
N a c i d a  e n  A l m e r í a ,  c r i a d a  e n  J a é n  y  

f o r m a d a  e n  G r a n a d a .  
S o y  h e r m a n a  d e  t r e s  h e r m a n o s  y  

m a d r e  d e  t r e s  h i j o s .  




C u r s é  e s t u d i o s  d e  P e d a g o g í a  q u e  r e c i e n t e m e n t e

c o m p l e m e n t é  c o n  m á s t e r e s  d e  G e s t i ó n  y
P l a n i f i c a c i ó n  d e  C e n t r o s  y  e n  P r e v e n c i ó n  e
I n t e r v e n c i ó n  P s i c o l ó g i c a  e n  P r o b l e m a s  d e

C o n d u c t a  e n  l a  E s c u e l a .  
D u r a n t e  2 0  a ñ o s  h e  e s t a d o  l i g a d a  a  l a  f o r m a c i ó n :

C o o r d i n a n d o  S e r v i c i o s  S o c i o e d u c a t i v o s  ( e s c o l a r e s ,
m u j e r e s ,  m a y o r e s ) ,  d i s e ñ a n d o  y  d i n a m i z a n d o  t a l l e r e s
e n  E s c u e l a s  d e  F a m i l i a s ;  C o m o  d o c e n t e  d e  A p o y o  y
R e f u e r z o  E s c o l a r  y  T é c n i c o  d e  F o r m a c i ó n  P r o f e s i o n a l

p a r a  e l  E m p l e o  ( S E P E  y  S A E )  e n t r e  o t r o s .  
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R u t h  M ª
R u b i o  B e l t r á n

D e s t a c a r í a  c o m o  f o r t a l e z a s  p e r s o n a l e s  l a s 

E m o c i o n a l e s …  v a l e n t í a ,  p e r s e v e r a n c i a ,  i n t e g r i d a d ;
e  I n t e r p e r s o n a l e s :  c a p a c i d a d  d e  a m a r ,  s e n t i r m e 


c e r c a n a ,  f i d e l i d a d  a l  g r u p o  y  g r a t i t u d .  
M i  b i e n e s t a r  y  f e l i c i d a d  s e  v e r í a n  r e f o r z a d o s  c o n 


m a y o r e s  d o s i s  d e  a u t o c o n t r o l  y  d i s c i p l i n a * .
 

A p r e n d e r  m á s  s o b r e  l a  p r o f e s i ó n  d e  o r i e n t a c i ó n , 

t r a b a j a r  e n  u n  b u e n  a m b i e n t e  c o n  e s p í r i t u 


c o l a b o r a t i v o ,  d e s e m p e ñ a r  t r a b a j o s  i n t e r e s a n t e s , 

c u m p l i r  c o n  l a s  e x p e c t a t i v a s ,  s a t i s f a c e r

s o l i c i t u d e s  o  n e c e s i d a d e s  d e m a n d a d a s ,  s o n
a l g u n o s  d e  l o s  f a c t o r e s  q u e  m e  m o t i v a n  e n  l a

p a r t i c i p a c i ó n  d e  e s t e  n u e v o  p r o y e c t o .



Quiénes Somos

L u i s  Á n g e l 

R u i z  N a v a r r o  



Luego hay otras que son más de Talgo, no saben muy bien
donde van, pero siempre se suben al tren, a veces bajan en
alguna estación, otras simplemente miran por la ventana.



(Texto de Marina Marroquí)

-Marina, hay personas que en la vida, viajan en AVE, saben

perfectamente su meta, donde quieren ir, se suben al tren y lo

consiguen.



Y...

SOY DE TALGO
A VECES NO HE SABIDO DONDE IBA

SIEMPRE ME SUBO AL TREN



ME ENCANTA MIRAR

POR LA VENTANILLA



De Cuenca a Granada


para terminar la


Licenciatura de


Psicología

eN UNO DE ESOS VIAJES



De Granada a


Santander para


estudiar el Máster de


Educación Emocional

eN UNO DE ESOS VIAJES



TRAIGO... 





Quiénes Somos

J u a n  M a n u e l
 C o u t o  O l i v a r e s

FORMACIÓN RELACIONADA:
 

Licenciado en Psicología (Universidad de Granada)
Máster en Salud Internacional (Universidad de Málaga)

Máster en Profesorado, Orientación Educativa (Universidad de Granada)
Máster en Tecnología de la Educación (Universidad de Madrid)

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL:

 
Centro Médico Cañaveral (Dirección y Psicoterapia)

Alight (Recursos Humanos)
Deamicitia (Coordinación de proyectos)

 

Mis motivaciones principales a nivel

profesional son el cuidado y protección


de la salud mental, el crecimiento y

desarrollo personal, y el fomento de


herramientas y actitudes de utilidad en

las personas con las que trabajo.

¿Y para quéestoy aquí?
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Índice:

1. Normativa de referencia del Programa de Bienestar.
2. Presentación del Programa.
3. Destinatarios/as y objetivos del Programa.
4. Funciones de los/as orientadores/as del Programa.
5. Coordinadores/as de Bienestar y Protección. 
6. Formación de las personas coordinadoras.
7. Análisis de las necesidades  detectadas. 
8. Solicitud de demanda.
9. Ruegos y preguntas.
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Resolución de 4 de enero de 2023 de la Dirección General de Ordenación, Inclusión,
Participación y Evaluación Educativa, por la que se establece la organización y el
funcionamiento del Programa de Bienestar Emocional en el ámbito educativo en los
centros docentes no universitarios sostenidos con fondos públicos dependientes de la
Consejería de Desarrollo Educativo y Formación Profesional para el curso 2022/2023.

1. NORMATIVA DEL PROGRAMA

‹#›

https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/9cda1ba7-34b6-4f1c-ba8e-0da5655940bc/Resoluci%C3%B3n%20de%204%20de%20enero%20de%202023%20de%20la%20Direcci%C3%B3n%20General%20de%20Ordenaci%C3%B3n,%20Inclusi%C3%B3n,%20Participaci%C3%B3n%20y%20Evaluaci%C3%B3n%20Educativa,%20por%20la%20que%20se%20establece%20la%20organizaci%C3%B3n%20y%20el%20funcionamiento%20del%20Programa%20de%20Bienestar%20Emocional%20en%20el%20%C3%A1mbito%20educativo%20en%20los%20centros%20docentes%20no%20universitarios%20sostenidos%20con%20fondos%20p%C3%BAblicos%20dependientes%20de%20la%20Consejer%C3%ADa%20de%20Desarrollo%20Educativo%20y%20Formaci%C3%B3n%20Profesional%20para%20el%20curso%202022/2023


Encuesta Europea de Salud en España (EESE) y el Centro de
Investigaciones Sociológicas (CIS)

  Trastornos ansioso-depresivo
  Trastornos de estrés postraumático

  Trastornos de la conducta alimentaria
  Cuadros psicóticos

  Conductas adictivas sin sustancias (TICS)

Junta de Andalucía

Objetivo Principal del Programa:

 CUBRIR LAS NECESIDADES DE ATENCIÓN QUE EL ALUMNADO PUEDA MOSTRAR EN
LOS CAMPOS DE BIENESTAR EMOCIONAL Y SALUD MENTAL DESDE LA PERSPECTIVA

DE LA INTERVENCIÓN EDUCATIVA.

2. PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA 
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Primera recogida de

información en los

centros acerca de las

principales dificultades

encontradas en

relación al ámbito del

programa.
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Actualización de 

casos y prensa
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Junta de Andalucía
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3. DESTINATARIOS/AS Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA

‹#›

Periodo de ejecución:  
Hasta el 30 de junio de
2023

CENTROS SOSTENIDOS CON FONDOS PÚBLICOS

ALUMNADO DE 3er CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA,

ESO, BACHILLERATO, CFGB Y CFGM.




FAMILIAS



EQUIPOS DIRECTIVOS, PROFESORADO, EQUIPOS
ORIENTACIÓN EDUCATIVA, COORDINADORES/AS DE

BIENESTAR Y S. P. INSPECCIÓN EDUCATIVA
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OBJETIVOS DEL

PROGRAMA

Impulsar formación para
Interv. buen trato en la
infancia y adolescencia

Promover buenas prácticas
 en bienestar emocional

Sens. y prev. 
mal uso de las TICS y

cond. adictivas

Fomentar la
colaboración familiar 

Potenciar la Formación
Bienestar Emocional y SM

Elaborar y difundir
materiales

Facilitar Protocolos 
de derivación a salud

mental

3. DESTINATARIOS/AS Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA
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Datos INE:
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Datos INE:
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4. FUNCIONES DE LOS/AS ORIENTADORES/AS DEL
PROGRAMA

Proporcionar información útil para el desarrollo de habilidades para identificar
signos y síntomas de problemas psico-sociales.

Ofrecer formación sobre intervención basada en el buen trato y respeto a los
derechos del niño/a y adolescente.

Asesoramiento sobre la implementación de protocolos.

Apoyo, formación y asesoramiento al Coordinador/a de Bienestar de los
centros.

 Funciones relacionadas con el Asesoramiento:
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4. FUNCIONES DE LOS/AS ORIENTADORES/AS DEL
PROGRAMA

Intervención individual con el alumnado, sobre todo con el que presenta
problemas de regulación emocional, de desarrollo, de alteraciones del estado
de ánimo (por ejemplo, depresión, malestares procedentes de otros problemas
de salud mental), etc.

Intervención grupal con el alumnado para prevenir dificultades relacionadas
con la mejora de la salud mental y emocional.

 Funciones relacionadas con la Intervención:
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4. FUNCIONES DE LOS/AS ORIENTADORES/AS DEL
PROGRAMA

Con el/a coordinador/a de bienestar.
Instituciones externas (Servicios Sanitarios, SS.SS, Ayuntamientos,
Asociaciones, etc).
Tutores/as.
Equipos directivos.
Equipos y Departamentos de Orientación.
Inspección Educativa.

 Funciones relacionadas con la Coordinación:
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BIENESTAR EMOCIONAL Y SALUD MENTAL
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Junta de Andalucía
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BIENESTAR EMOCIONAL

Psicología Positiva (Martin Seligman)
OMS: "estado de ánimo en el cual la persona se da

cuenta de sus propias actitudes, puede afrontar las

presiones normales de la vida, trabajar productivamente

y contribuir a la comunidad"
Bienestar Psicológico (Carol Ryff, 2018)
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BIENESTAR EMOCIONAL
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SALUD MENTAL

"Una sociedad que habla de SALUD
MENTAL, pero que en realidad está
hablando de un conjunto de conceptos
entremezclados: desesperanza,
cansancio, falta de expectativas,
estrés, preocupación y dificultad para
saber cuándo acabará ese sentimiento."
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SALUD MENTAL

Incluye nuestro bienestar emocional, psicológico y social.

OMS (2005): Algo más que la ausencia de
enfermedad. Estado de bienestar en el que la persona
se realiza y es capaz de hacer frente al estrés normal de
la vida, trabajar de forma productiva y contribuir a su
comunidad (Herrman, Saxena y Moodie, 2005).

Perspectiva positiva-Promoción de la Salud Mental.
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 PLAN INTEGRAL DE SALUD MENTAL DE ANDALUCÍA (PISMA)

Conexión
Actividad
Prestar
atención a las
cosas
Dar/compartir
Continuar
aprendiendo

1.
2.
3.

4.
5.
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JORNADAS PREVENCIÓN DEL SUICIDIO. 
ESTRATEGIAS PREVENTIVAS (Miguel Guerrero)
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Junta de Andalucía

5.  COORDINADORES/AS DE
BIENESTAR Y PROTECCIÓN
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5.1. MARCO NORMATIVO

La Ley Orgánica 8/2021,
de 4 de junio, de

protección integral a la
infancia y la adolescencia

frente a la violencia

Las Administraciones educativas
competentes determinarán los requisitos y
funciones  encomendadas a la figura del
coordinador o coordinadora de bienestar y
protección en los centros educativos.

La Ley 4/2021, de 27
de julio, de infancia y

adolescencia de
Andalucía

Buenos tratos a la infancia, los valores de 
convivencia y resolución pacífica de los conflictos, la
educación emocional, en valores, afectivo-sexual, la
coeducación, el trabajo cooperativo, la educación
física, y la educación alimentaria y nutricional.

Centros educativos como espacios seguros para la infancia

https://www.boe.es/boe/dias/2021/06/05/pdfs/BOE-A-2021-9347.pdf
https://www.boe.es/eli/es-an/l/2021/07/27/4/dof/spa/pdf
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5. 1. MARCO NORMATIVO

"Las funciones de coordinación de bienestar y protección
del alumnado se podrán asumir por el personal que ostente
la coordinación del Plan de convivencia que los centros
docentes pueden designar a través del Sistema de
Información Séneca (Programa Convivencia Escolar) o, en
su defecto, por otra figura del Claustro de profesorado que
asuma esas funciones, preferentemente por un miembro
del Equipo Directivo".  (Instrucción 4ª)

INSTRUCCIONES DE 1 DE JULIO DE 2022, DE LA DIRECCIÓN
GENERAL DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD, PARTICIPACIÓN Y
CONVIVENCIA ESCOLAR RELATIVA A LA COORDINACIÓN DE

BIENESTAR Y PROTECCIÓN DE LA INFANCIA Y
ADOLESCENCIA EN LOS CENTROS DOCENTES PÚBLICOS DE

ANDALUCÍA. 

 Instrucciones 1 de Julio 
de 2022

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/4fa585f1-76f6-4f7d-b37c-3c1af7ec6c7a/Instrucciones%20de%201%20de%20julio%20de%202022,%20de%20la%20Direcci%C3%B3n%20General%20de%20Atenci%C3%B3n%20a%20la%20Diversidad,%20Participaci%C3%B3n%20y%20Convivencia%20Escolar%20relativa%20a%20la%20coordinaci%C3%B3n%20de%20bienestar%20y%20protecci%C3%B3n%20de%20la%20infancia%20y%20adolescencia%20en%20los%20centros%20docentes%20p%C3%BAblicos%20de%20Andaluc%C3%ADa
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“Querida enemiga: poco a poco te apoderaste de todo y empezaste a
decidir por mí. Elegías qué y cuándo podía comer, a dónde podía ir,

con quiénes y a qué hora. Te metiste en mis relaciones, me
distanciaste de mis amigas e hiciste sufrir a mi familia. ¿Sabes lo feo
que es ver a tu hermano más chico llorar por ti? ¿O que a tu papá le
baje la tensión por una discusión? ¿O que tu mamá esté agotada por

todo lo que tiene qué hacer?”. 
(Escolar de 16 años)
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"Mami, te estoy haciendo esta carta porque me están pasando cosas horribles"...
"No paro de temblar y no puedo respirar bien" . 

( Escolar de 12 años)



"Te juro que nunca odié tanto a estas personas. Mamá, por favor, tienes que
hacer algo"... "Mamá, siento que me voy a morir. Ayúdame por favor. Te quiero".

( Escolar de 14 años)
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5.2. FUNCIONES DE LOS/AS 
COORDINADORES/AS DE 
BIENESTAR Y PROTECCIÓN



 Implementar un
buen Programa de

Acogida. 
Contar con la figura

del alumnado
ayudante o
embajador

Junta de Andalucía

Promover
medidas que
aseguren el

bienestar para
el alumnado y
la cultura del
buen trato 

"Alumnado ayudante" 
Cuaderno para su Elección 

(Material para los/as Tutores/as)



"Alumnado Ayudante" 
Cuaderno de Formación 

(Material para los Formadores/as)





   ''El Libro del Alumnado Ayudante''

Material Alumnado Ayudante

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/e93d1b24-7581-4070-a3f6-948ad69c8919


Propuestas de
gestión del aula

para la cohesión de
grupo (asambleas
semanales, minuto

de gloria,
cariñogramas,
actividades de
bienvenida y

despedida, rincones
de la calma…etc).
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Promover
medidas que
aseguren el

bienestar para
el alumnado y
la cultura del
buen trato 

Materiales Prácticos. Creación de grupo

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/dd76e60d-cd35-43ae-b6d7-7b1ab6eddb67/Din%C3%A1micas%20de%20creaci%C3%B3n%20de%20grupos


Utilización de
metodologías

activas e inclusivas,
como el aprendizaje

cooperativo,
aprendizaje basado

en juego,
gamificación, DUA,
y tengan presente a
todo el alumnado de

la clase. )
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Promover
medidas que
aseguren el

bienestar para
el alumnado y
la cultura del
buen trato 

Hacer posible lo contrario

https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2014/11/hacerposiblelocontrario.pdf
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Adherirse a los
programas de

convivencia que
propone la

Consejería (Conred,
Escuela Espacio de
Paz, ADA, FENIX…),

creación de un
rincón del bienestar,

etc.
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Promover
medidas que
aseguren el

bienestar para
el alumnado y
la cultura del
buen trato 
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Programa "ADA". Alumnado Ayudante Digital

Andaluz

Resolución 20 de enero de 2023, de la Dirección
General de Ordenación, Inclusión, Participación y
Evalución Educativa, por la que se establece el
procedimiento de participación en el programa ADA,
para la prevención, detección y resolución de
conflictos en entornos digitales dirigido a centros
docentes de Educación Primaria y Secundaria de
Andalucía sostenidos con fondos públicos.

31 centros en la provincia de Granada.

https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/bcf27756-b619-41b9-bf68-d4aba51db4d0/Resoluci%C3%B3n%20convocatoria%20selecci%C3%B3n%20de%20centros%20Programa%20ADA(F)
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Programa "ADA". Alumnado Ayudante Digital

Andaluz

"Ayuda entre iguales"
 5º y 6º de Educación Primaria o en  1º y 2º de
ESO.
Mejorar la Alfabetización Mediática e
Informacional (AMI)

ADA-Proigualdad online.
ADA-Ciberconvivencia.
ADA-MediaDig

3 bloques: 
1.
2.
3.
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c) Mejorar la Alfabetización Mediática e Informacional
(AMI) de nuestro profesorado y alumnado.

e) Desarrollar procesos de prevención, detección y
resolución entre iguales de posibles conflictos online
entre alumnado.

g) Favorecer el desarrollo personal a través de la mejora
de las competencias social y emocional aplicadas al
entorno virtual.

i) Mejorar la confianza y seguridad del alumnado ayudante
y ayudado, incrementando su autoestima.

Programa "ADA". Objetivos específicos
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Implementarse, al menos, en los grupos de un nivel
educativo.
Incluir el Programa en el Plan de Convivencia.
Disposición de una hora no lectiva.

"Mínimo un miembro del equipo directivo y dos docentes.
Podrán formar parte:

-Tutoría de 5º y 6º de EP y 1º y 2º de ESO.
-Coordinación de Bienestar y Protección del
alumnado.
-Persona coordinadora de la Red Andaluza: Escuela
Espacio de Paz.

Programa "ADA". Equipo Impulsor
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Programa "CONRED".

Resolución 14 de diciembre de 2022, de la Dirección
General de Ordenación, Inclusión, Participación y
Evalución Educativa, por la que se establece el
procedimiento de participación en el programa
CONRED Andalucía, para la prevención del acoso
escolar y el ciberacoso en entornos educativos
sostenidos con fondos públicos durante el curso
escolar 2022/23.

30 centros en la provincia de Granada.

https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/544955d7-71f5-4d0c-8c1c-71f07c64d6a9/Resoluci%C3%B3n%20Programa%20ConRed%20Andaluc%C3%ADa%202022%202023
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Programa "CONRED ANDALUCÍA".

6 en 5º y 6º de Educación Primaria
6 en  1º y 2º de ESO.

Enfoque preventivo y de promoción de la
convivencia positiva.
12 unidades didácticas: 

Recurso "Escuela de Familias ConRed
Andalucía"
Complemento "ConRed Inclusivo".
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Implementarse, al menos, en los grupos de un nivel
educativo.
Incluir el Programa en el Plan de Convivencia y POAT
Disposición de una hora no lectiva

"Mínimo un miembro del equipo directivo, dos docentes y dos
representantes de las familias.

Podrán formar parte:
-Tutoría de 5º y 6º de EP y 1º y 2º de ESO.
-Coordinación de Bienestar y Protección del alumnado.
-Persona coordinadora de la Red Andaluza: Escuela Espacio
de Paz.
-Recomendable participación desde Orientación Educativa

Programa "CONRED". Equipo Impulsor



Promover las
Prácticas

restaurativas
como el

diálogo y
círculos

restaurativos
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Fomentar el
uso de

métodos
alternativos de

resolución
pacífica de
conflictos. 



Junta de Andalucía

Prácticas Restaurativas en el aula

https://www.encercle.cat/wordpress/wp-content/uploads/2020/12/PRACTICAS-RESTAURATIVAS_2020.pdf


Crear/Dinamizar  
el Aula de

convivencia. 







Junta de Andalucía

Fomentar el
uso de

métodos
alternativos de

resolución
pacífica de
conflictos. 

El recreo, reflexión y juego

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portalaverroes/programasinnovadores/proyectos/contenido/elrecreo


Alumnado 
Mediador
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Fomentar el
uso de

métodos
alternativos de

resolución
pacífica de
conflictos. Tiempo de Mediación. Material fotocopiable

http://agrega.juntadeandalucia.es/repositorio/11102013/dc/es-an_2013101112_9132009/guia/elementos/g_mediacion/1169551049842_tm._mat_fotocopiables.pdf
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Otros 
recursos 
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Fomentar el
uso de

métodos
alternativos de

resolución
pacífica de
conflictos. 

Pídele Peras al Olmo

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portalaverroes/documents/10306/1585186/peras-al-olmo.pdf


Otros 
recursos 










Junta de Andalucía

Fomentar el
uso de

métodos
alternativos de

resolución
pacífica de
conflictos. Trastornos de Conducta. 

Caja de Herramientas

https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2021/10/TGC-Caja-de-Herramientas.pdf
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2021/10/TGC-Caja-de-Herramientas.pdf
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2021/10/TGC-Caja-de-Herramientas.pdf
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Aplicar los principios
del DUA a nivel

general. 
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Fomentar el
respeto al

alumnado con
discapacidad.








Dar visibilidad a las
aulas de apoyo a la
integración y aulas

específicas haciendo
protagonista a su

alumnado de
diferentes

actividades. 
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Fomentar el
respeto al

alumnado con
discapacidad.






Sensibilización hacia
el alumnado con NEE

con realización de
jornadas, actividades
de conmemoración
de días especiales,

etc.
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Fomentar el
respeto al

alumnado con
discapacidad.




CEIP Encarnación
Asensio

Granados

CEIP 
La Barrosa



Coordinación
constante con el

Equipo/Departamento
de orientación.
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Fomentar el respeto
al alumnado con

discapacidad.





Dar información
sobre el protocolo de
acoso, ciberacoso,

identidad de género,
violencia de género,

etc.
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Informar al
personal del centro

sobre los
protocolos

existentes en
materia de

prevención y
protección de

cualquier forma de
violencia.




Protocolos Orden 
20 de Junio de 2011

https://juntadeandalucia.es/boja/2011/132/d1.pdf


Crear un directorio
con los datos de
contacto de los

diferentes
profesionales de los
Servicios Sociales.
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Coordinar casos que
requieran la

intervención por
parte de Servicios

Sociales.





Crear un directorio
con los datos de
contacto de los

diferentes Cuerpos
de Seguridad del

Estado.
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Comunicación
inmediata con las

Fuerzas de
Seguridad del Estado
en los casos que se

requiera.
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Presentación (Gabinetes Provinciales de Convivencia Escolar).
Actuaciones ante situaciones de riesgo y desamparo en el ámbito educativo
(Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad. Dirección
General de infancia, Adolescencia y Juventud).
La salud mental infanto-juvenil: retos del presente y principales
problemáticas en el contexto escolar (Colegio Oficial de Psicólogos de
Andalucía Oriental).
Circuito en Atención Primaria (Consejería de Salud y Consumo).
Pedagogía Sistémica en el ámbito educativo (Antonia del Castillo Caracuel).

Jornadas Provinciales (Modalidad Presencial), en la que se abordarán las
siguientes cuestiones:

Duración: (4 horas) 

6. FORMACIÓN DE LOS/AS COORDINADORES/AS DE
BIENESTAR EMOCIONAL  
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6. FORMACIÓN DE LOS/AS COORDINADORES/AS DE
BIENESTAR EMOCIONAL  

La ideación suicida en la población infanto-juvenil.
Aplicación en el contexto escolar.
Pautas de acción: ¿Cómo acompañar?
Pautas de acción: ¿Cómo afrontar?¿Dónde están los límites?

Las conductas autolíticas en la población infanto-juvenil.
Aplicación en el contexto escolar. 
Pautas de acción: ¿Cómo acompañar?
Pautas de acción: ¿Cómo afrontar?¿Dónde están los límites?

Curso de Formación online

Módulo I: Habilidades y estrategias para el acompañamiento psicológico y
afrontamiento ante la ideación suicida en población infanto-juvenil. 
(Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental).

Módulo II: Habilidades y estrategias para el acompañamiento psicológico y
afrontamiento ante las conductas autolíticas en población infanto-juvenil.
(Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental).
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6. FORMACIÓN DE LOS/AS COORDINADORES/AS DE
BIENESTAR EMOCIONAL  

Las adicciones comportamentales en la población infanto-juvenil.
Aplicación en el contexto escolar. 
Pautas de acción: ¿Cómo acompañar?
Pautas de acción: ¿Cómo afrontar?¿Dónde están los límites?

Módulo III: Habilidades y estrategias para el acompañamiento psicológico y
afrontamiento ante las adicciones comportamentales en población infanto-
juvenil. 
(Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental).

Módulo IV: Pedagogía Terapéutica en el ámbito educativo.
(En elaboración)
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7. ANÁLISIS DE NECESIDADES DETECTADAS    
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PROTOCOLOS Y PROGRAMAS:

Acoso.
Maltrato infantil.
Conducta contraria a las normas de convivencia.
Absentismo.
Plan de actuación a alumnado con Enfermedad Crónica.
Agresión profesorado.

Los protocolos son conocidos por el profesorado.
En su mayoría no cuentan con protocolos abiertos.
Los más presentes: 
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EDUCACIÓN EMOCIONAL. ¿CÓMO SE TRABAJA?
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EDUCACIÓN EMOCIONAL. FORMACIÓN DEL

PROFESORADO
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BIENESTAR EMOCIONAL. ¿QUÉ SE HA HECHO?
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BIENESTAR EMOCIONAL. ¿QUÉ SE HA HECHO?
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BIENESTAR EMOCIONAL. ¿QUÉ SE NECESITA?
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ALUMNADO. PROBLEMÁTICA MÁS PRESENTE.
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8. SOLICITUD DE DEMANDA    
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9. RUEGOS Y PREGUNTAS  

¡MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN!



Ruth María Rubio Beltrán
Teléfono: 958 02 90 08






Juan Manuel Couto Olivares
Teléfono: 958 02 9172 






Luis Ángel Ruiz Navarro
Teléfono: 958 02 90 07
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INFORMACIÓN DE CONTACTO 

bienestar.emocional.dpgr.ced@juntadeandalucia.es


